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Beauty

_

Quando
le temperature

scendono, servono
prodotti che

si prendano cura
della pelle delicata

dei bambini.
Prima e dopo

i giochi sulla neve
Testo di Chiara Padovano
Foto di ClaraMelchiorre
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Sciogli nodi
Lav Kids, Gentle
Care Conditioner
con attivi idratanti,
districanti e
anti-crespo, di
origine vegetale tra
cui camomilla e oli
di mandorle e di
albicocca. Miss
Nella, 11,90 euro.

Mini spa 
..

Pelli
esigenti
Lipikar Latte Urea
10%, lozione per
pelli molto secche,
lenitiva e idratante.
Aiuta a ridurre e
prevenire prurito,
screpolature e pelle
che tira. Adatta.

a tuttalafamiglia.
i.a Roche-Posay,
25 euro.

"Le estati
volano sempre,

gli inverni
camminano!"
Charlie Brown

Se, invece, si desidera condividere la va-
canza benessere anche con i bambini, la
destinazione perfetta è Le Massif Hotel
& Lodge di Courmayeur (Ao), del gruppo

IHC. Accogliente ed ele-
gante si trova ai piedi del
Monte Bianco, a due passi
dagli impianti e dal centro
storico. Nel menu della sua spa,una
scelta "golosa" di trattamenti per kids,
con materie prime alimentari di alta
qualità: Faccia d'Elfo con miele d'al-
peggio, Solletico di Fata con yogurt ai
frutti di bosco, Mont Blanc con fondu-

ta di cioccolato... Se poi la giornata sportiva dei picco-
li è stata intensa ecco Scivolococcole, un massaggio al
burro di karité, o all'olio di riso o all'olio di mandorle
dolci (lemassifcourmayeur.com). *

Belli in viaggio
Beauty Case Stitch, pochette

con bagnoschiuma e
shampoo con estratti

provenienti da agricoltura
biologica. Natur•averde Kids

s Disney, 14,20 euro.

Cuore
gentile
Sapone Baby
Cosmos Natural
Margherita, per
mani e viso con
estratti da
agricoltura

biologica di
calendola, e olivo
e acido ialuronico.
I,in ea Mamma
Baby, 11 euro.

_

Giochi
d'acqua
My Happy Bear,
sapone artigianale,
profuma di mirtilli
freschi e contiene oli
vegetali e coloranti
minerali. Per bambini
dai 3 anni. Almara
Soap, 8,99 euro.
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Naturale
e bio
L'Olio Corpo
Nutriente Enfance
ha una texture
leggera e fluida che

lo rende facile da
massaggiare per
una coccola
speciale lui da
piccolissimi.
Enfance Paris a
1l Gufo, 40 euro.

Una carezza
Bio Shampoo
Solido nutriente
con oli di canapa
sativa, di arala
e di lino e burri di
karitè e di cacao.
Verdesativa,
9,90 euro.

Beauty

BACI, abbracci e carezze diventano ancora più avvolgenti con
creme ricche, lozioni e oli da spalmare sulla pelle con mas-
saggi delicati. È il tempo delle coccole, prezioso per grandi e

piccoli. Nella stagione fredda, poi, pelle e capel-
li hanno bisogno di un gesto di
protezione in più, con prodotti
idratanti che leniscono gli arros-
samenti causati dal vento e da-
gli sbalzi di temperatura, oppure
che sciolgono i nodi dei capelli
e riparano le labbra, lasciando-
le morbide e senza screpolature.
E a proposito di tempo da de-
dicare a se stessi, suggeriamo
due destinazioni: l'Hotel Sansicario Majestic
(bluserena.it), nel comprensorio sciistico della
Vialattea in Piemonte, si è da poco rifatto il look,
sposando stile alpino e design. Del gruppo Blu-
serena, è family fiiendly, con nliniclub per bam-
bini e ragazzi dai 3 ai 14 anni e animatori che ac-
compagnano i piccoli alla scuola sci eli riportano
in hotel. Così per gli adulti è più facile approfit-
tare del centro wellness dell'hotel che dispone

di tre vasche idromassaggio Jacuzzi, tre saune, bagno turco,
docce emozionali e zona relax con vista sui monti.

Come la
mamma
Kids, Maschera
Dolce Viso, in gel,
lenisce la pelle
arrossata da stress
climatici. Con
acque biologiche di
boccioli di rosa
e di hibiscus e acido
ialuronico vegetale.
ABICÌ, 25 eurv.
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Da
spalmare
Crema Nutriente
Viso e Corpo con
una formula da
"oa99anniche
contiene oli di
argan, mandorle
dolci ejojoba,
delicati con la pelle
sensibile. Petit
Bateau, 25 curo.

19.1

Sorriso
smagliante
Dentifricio Magia
alla Menta per
bambini dai 6
anni Con enzimi
che favoriscono 1a
funzione protettiva
della saliva e
ailitulo, o zucchero
del legno, che
contrasta i batteri.
Curaprox Kids,
7,90 curo.
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