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Piscina a 33 gradi sospesa nel blu, cene gourmet ¢ ¥¢
nel silenzio deiboschi innevati, hotel formato famig
sulle piste o piccoli chalet, rustici e confortevoli,
Nove indirizzi sulla neve, a prova di ogni desiderio
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di Valeria Palieri
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CHAMPOLUC, AOSTA

MOINTACKNA ACTIN/E
MONTAGNA ACTIVE

Ritaglio

Arrampicarsi
tra il freeri 3
Champoluc-Frachey orio Mo sa Ski, sud

e sud

iJ!’/‘/i\

mi e formaggi. Lint de
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+ Aethos Monterosa: doppia b&b
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VALDAORA, BOLZANO
SPA DI DESIGN E CIASPOLATE

A Valdaora (1.048 m)in Val Pusteria, ai Piedi del Plan de Corones, natura,
benessere e design sorprendononel centro benessere dell’Alpin Panorama
Hotel Hubertus realizzato con baite alpine stilizzate, sospese nel vuoto

e capovolte, che rappresentano “paradiso” e “inferno™ il primo ospita
idrornassaggio e decce panoramiche, il secondo la vasca per nudisti e la
glaciale ice room. Non @ da meno la piscina & sfioro di 25 m, riscaldata a 33
'C e appesa a 20 m di altezza, dove il colpe d'ocehio avvolge la valle e il Piz
da Peres (2.507 m). Le escursioniincludono sci alpinismo e ciaspolate: merita
una sosta I'ex Rifugio Popena a 2.214 m, con vista sulla muraglia rocciosa del
Cristallino di Misurina. Cena gourmet nella Stube del Cacciatore. « Alpin
Panorama Hotel Hubertus: pensione 3/4 da 236 euro, hotel-hubertus.com
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VALLE DI CASIES,
BOLZANO

SCI DI FONDO

E FRITTELLE

Loden, cuscini e materassiin
paglia e lana di pecora,
ciabatte in feltro, stanze in
legno tagliato rispettando le
fasi lunari: il Blasta Hof della
Famiglia Steger a Valle di
Casies & un piccolo mondo
antico dove regnano _
comfort e tradizioni. E bello
scoprirlo tra un bagno di
fieno, di latte o di erbe, nella
piscina interna, durante una
cooking class di pane nero o
canederli, assaporando nella
stube unp “tirtlan” (gnocco
fritto) o le frittelle di mele
Appena fuori vanne in scena
le piste di fondo (42 km)
parte del comprensorio
Dolomiti Nordic Ski. Per
dormire, appartamenti

o

doppia in b&b, da 174 euro,
bleslahof.com
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NOVA PONENTE,
BOLZANO
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L'hotel Gassenhof,
con bellissima vista

sulla Val Ridanna. RACINES BOLZANO
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LUSON, BOLZANO

DOLOMITI A RITMO SLOW
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sotte piccoll borghi abbracciati da boschi @ mort

palestra open air, dove assaporare le Dolomiti con |

ciaspolando o al m Son U ssione d

non
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formano un bel girc.ad anello, poi ¢l &

legno dell’agriturismo Grofd

vitelli, conigh, Un paradiso per | birnbt, con attivits

i Mparte senza una scorta di prodotti del maso: 1 I
ormagql e speck. » Grofiplonerhof: a tamento béb per due da 17
min, 7 notts, supplemento 30 euro pe :

grossplonerhof.com, gollorosso.it
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Uno chalet del maso
b R
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16T €

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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VALTOURNENCHE,
AOSTA

UN NIDO Al PIEDI
DEL CERVINO

Dimentica traffico e mondanita:
a Les Neiges d’Antan, nella
frazione di Crét, isolato tra
neve e bosco di larici, la
settimana bianca e sinonimo di
relax, chiacchiere davanti al
camino o yoga, a portata (4,6
km) del comprensorio sciistico
di Cervino-Zermatt, U'hotel
organizza uscite all'insegna del
freeride con una guida alpina,
mentre nel centro benessere
e possibile provare un salutare
“brivido” nella tinozza
ghiacciata, lidromassaggio
e il bagno turco in un igloo di
design. A tavola, la cucina é a
kmQO: pane nero, paté d'anatra,
trota affumicata e gnocchi sono
accompagnati da una nutrita
lista divini che alterna
etichette di montagna a piccoli

Qui e destra, Les Neiges produttori. - Les Neiges

, in pietra e legno, d’Antan: doppia b&b, da 356
so nella natura. euro, lesneigesdantan.it
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Rifugio 2000
Berghutte sopra

Ritaglio

SAPPADA, UDINE
COMFORT IN QUOTA

Arrampicato sul Monte delie Piane, accanto alla stazione Hochbolt della
seggiovia e in cima alla pista di Sci Alpino 2000, il Rifugio 2000 sopra
Sappada offre ospitalita sulle piste, con camere rustiche ma comode,
solarium affacciato sulla valle sappadina e ristorante tradizionale dove
assaggiare le “Luanie” (salsiccia) e il “Friulano con funghi”, a base di
Frico di Montasio, patate e polenta della Carnia. Per i bimbi ci sono

i campi scuola al centro del paese e Nevelandia, parco giochi con
discese per gommoni e bob, Per i pili allenati, I'escursione sul Monte
Siera (2.443 m), nelle Dolomiti Pesarine, che parte dal ponte sul fiume
Piave a Bach. « Rifugio 2000 Berghutte: doppia b&b da 130 euro, gratis
i bimbi sotto i 5 anni, rifugio2000.it
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